
WEBでも手続きできます（www.ezairyu.mofa.go.jp）

引っ越しから14日以内に
届ける必要があります

つなぎの期間はタイで旅
行者用 SIMを買っておく
と安心
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本帰国の辞令が出たらタイでやること

本帰国後に日本でやること
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長期間入出金がないと、
口座は凍結されます。口座
を残す場合は注意

タイの銀行口座の解約 タイで作ったクレジットカードの解約

と暮らすの郵送解約は
メールでご連絡ください
info.toklas@gmail.com

友達やお世話になった方への挨拶まわり 日本で配るお土産の準備

在タイ日本国大使館へ帰国届を提出

タイの携帯電話の解約

ご自身の習い事やジムなどの退会手続き

バーツから円への両替と日本の口座への送金

帰国便の航空券の予約

帰国前後のホテルの予約 フリーペーパーなど
定期購読物の解約

次の雇用先を探す手伝い
をしてあげましょう

退去時に精算したデポ
ジットは、１～２か月後
に返金されます

友達に譲る、リサイクル
ショップに売る、寄付するな
どしてできるだけ減らすべし

退去届の提出期限は契約
によって異なります。まず
は契約書をチェック！

まず下見に来てもらい、
見積もりを出してもらいま
しょう

日本で受け取るまで、航
空便は約10日、船便は約
１か月かかります

日本での住まい探し

引っ越し荷物の受け取り

タイの住まいの退去届
（不動産会社へ連絡）

インターネットの利用開始手続き

お手伝いさんの契約
解除

タイの住まいのデポ
ジットの受け取り

引越し業者の選定

銀行口座・クレジットカード・保険などの
住所変更

不用品の整理

入学・編入手続き

引っ越し荷物の搬出

ガスの開栓は立ち会いが
必要です

日本の住まいの電気・ガ
ス・水道の開通手続き

在外選挙人証を選挙管理委員会に返却

タイの住まいのインターネット・インターネット
テレビ・水の定期宅配などの解約

転入届

運転免許証の住所変更

携帯電話の利用開始
手続き
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通っている保育園や学校へ転出の連絡 帰国後の学校選び

受験する場合は出願書類の準備 習い事の退会手続き

本帰国が決まったらやることリスト
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